
附件2：

体检温馨提示
1、受检人员请随带二代身份证、近期2寸免冠正面照片、黑色水笔、体检费350元（现金，多还少补）。若受检人员身体各部位有手术疤痕，请随带相应的手术小结和出院记录。

2、体检前三天请注意休息，勿熬夜、勿饮酒，准备体检期间建议清淡饮食，避免剧烈运动。由于体检早上报到时间较早，外地考生最好提前一天入住奉化。
3、体检当天需进行采血、B超等检查，请在受检前禁食8－12小时。尿检时请留取中段尿液。

4、女性受检者若在月经期，或者已怀孕、可能已受孕，都请事先告知带队工作人员，请勿穿带金属扣内衣。

5、请配合医生认真检查所有项目，勿漏检。

